
1. M’estimo més un problema complex que un de simple        1 0 0 1 0 0 1 0 1 0,4444

2. M’agrada tenir la responsabilitat d’enfrontar‐me a una situació que requereix rumiar força       1 0 0 1 1 1 1 1 1 0,7778

3. Rumiar no és el que entenc per passar‐s’ho bé       1 1 1 0 0 0 0 1 0 0,4444

4. Prefereixo fer una tasca que no requereix pensar‐hi gaire que no una tasca que posarà a prova la meva capacitat intel∙lectual       0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1111

5. Procuro anticipar i evitar situacions on és probable que hagi de rumiar a fons sobre un tema       1 0 0 0 0 1 0 0 0 0,2222

6. Trobo satisfactori reflexionar intensament i durant hores       1 0 0 0 1 1 1 0 1 0,5556

7. Només penso tan intensament com em resulta necessari fer‐ho       1 1 1 1 0 0 0 0 0 0,4444

8. Prefereixo rumiar sobre assumptes petits i quotidians que no pas sobre assumptes de llarg termini       1 0 1 1 0 0 0 0 0 0,3333

9. M’agraden les feines que requereixen poca activitat reflexiva un cop les he après       0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1111

10. Em resulta estimulant que el meu èxit depengui de la meva capacitat intel∙lectual       1 0 0 1 1 1 0 1 0 0,5556

11. En gaudeixo molt de tasques que demanen descobrir noves solucions a problemes       1 0 0 1 1 0 1 0 1 0,5556

12. Aprendre noves maneres de pensar no és quelcom que m’atregui especialment       0 0 0 0 0 1 0 1 0 0,2222

13. M’estimo més viure envoltat de trencaclosques i enigmes que no puc resoldre       0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

14. Se’m fa atractiva la idea de pensar en abstracte       0 0 0 0 0 0 1 0 1 0,2222

15. Prefereixo una tasca que és de naturalesa intel∙lectual, difícil i important a una que és relativament important però no requereix gaire reflexió       1 0 0 1 0 1 0 0 0 0,3333

16. Sento alleujament en comptes de satisfacció quan enllesteixo una tasca que m’ha demanat un gran esforç mental       0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

17. En tinc prou amb enllestir la feina encomanada. No m’importa gens com o per què l’he feta       0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1111

18. Reflexiono sobre temes fins i tot quan no m’afecten personalment       1 1 1 1 1 0 1 1 1 0,8889


