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TRILEMES 
 
Després de passar unes dures vacances de Nadal a causa de l’intent de compaginar 
estudis i vida social, se m’han acudit una sèrie de trilemes que corresponen amb la meva 
vida real i d’altres que han sorgit de la meva ment a partir d’una conversació aliena 
(autònom-vacances-ingressos). 
 
1r trilema 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si decideixes estudiar i treballar has de renunciar a tenir vida social; si la teva opció és 
estudiar i tenir vida social hauràs de renunciar a treballar i per últim, si el que vols és 
treballar i tenir vida social hauràs de rebutjar la idea d’estudiar. 
 
2n trilema (el més dur) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aquests nadals si volia estudiar els exàmens finals i quedar amb els amics havia de 
decidir no estar amb  la família. Si el que preferia era estudiar però estar amb la família 
havia de renunciar als amics. Però si els exàmens m’haguessin donat igual, hagués pogut 
quedat tant amb amics com estar amb la família. Malauradament vaig haver de 
renunciar alguns dies a la família i alguns altres als amics. 
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3r trilema 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entrants 

Plat principal Postres i torrons 

Autònom 

Vacances Ingressos 

Passem als dinars nadalencs on tant de menjar abunda. En el meu cas, si preferia menjar 
entrants i plat principal havia de rebutjar als postres i torrons. Si l’únic que volia eren 
els entrants i els postres i torrons havia de renunciar a menjar el plat principal. Per últim, 
si decidia menjar el plat principal i els postres i torrons havia de renunciar als entrants. 

4t trilema 

Aquest és el trilema que sorgeix d’una conversació aliena on un individu que és 
autònom no volia fer festa totes les vacances de Nadal sinó no obtenia cap tipus 
d’ingrés. 
Per tant, si un individu és autònom i vol fer vacances ha de renunciar a obtenir 
ingressos. Si l’autònom vol obtenir ingressos ha de renunciar a la realització de 
vacances. Si el que vol es tenir vacances i tot així seguir tenint un sou ha de rebutjar 
la idea de treballar per compte propi. 


